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 三年前，當新冠肺炎在美國出現，大家也十分緊張，

因為在紐約市的確死了太多人了。當時教會決定跟隨美國

政府的指引，去設定教會在疫情期間作出的安全程序和守

則。所以，當時我們決定暫時停止實體崇拜。後來，疫苗

一次又一次出現了，情況也沒有那麼嚴重，所以，教會重

新開始實體崇拜和一些團契聚會，並要求出席者必須戴口

罩，並取消在教會內供應任何飲品和食物，主要原因是避

免大家在室內除口罩，進行飲食，減低互相傳染的風險。 

 今年，新冠肺炎在美國的死亡率已經去到低。在這幾

個月內，在福遍郡(Fort Bend County) 每天的死亡數字，基

本上是單位數字，甚至乎很多天也是零死亡數字。早陣子

我們拜登總統也呼籲市民，戴口罩可以成為「個人選擇的

決定」，不需再強行了。不過，在醫院、療養院，暫時也

需要戴口罩的。而其他在休士頓的華人教會，一早已經沒

有強行戴口罩聚會了。 

 教會的會務委員會，在上主日的會議中投票決定大家

從 10 月 16 日起，在參加教會聚會的時候，可以自行「選

擇性地戴口罩」，不再強行了。當然，若果疫情再次嚴峻

起來，會務委員會會再開會決定的。 

 在日後，無論大家有否戴口罩，大家必須互相適應，

彼此包容，彼此尊重。若日後自己發現患有感冒、流感、

或任何傳染性的疾病，請參考學校的規矩，留在家中，避

免去人多的地方互相感染。 

 主任通常會在三個情況下一定戴口罩：第一，與人在

密封的車廂內，但我不會要求別人戴口罩，除非別人在咳

嗽還有任何病徵。第二，就是在醫院和療養院，因為那些

地方就是病人或身體較弱的人聚集的地方，病菌應該會比

其他地方多的，加上，不戴口罩根本不能進去，所以一定

要帶。第三，就是想到自己家中還有幾百個口罩，將如何

處理呢? 所以在多人的地方，我應該還會戴口罩的。 

溫馨提示：若果你們家中還有大量高品質的口罩，嘗試用

密封袋把他們真空收好，不要讓他受潮，因為會影響到口

罩的保護能力。 
 
 

 


